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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

в туалетной комнате 

1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для воспитанников, 

посещающих туалетную комнату. 

2. Дети до трех лет посещают туалетную комнату в сопровождении воспитателя или 

помощника воспитателя. Дети от трех лет допускаются в туалетную комнату с 

разрешения воспитателя помощника воспитателя. 

3. Во время посещения туалетной комнаты воспитанники обязаны: 

• спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить 

из помещения; 

• пользоваться индивидуальным (одноразовым) сиденьем для унитаза; 

• выполнять правила гигиены: пользоваться туалетной бумагой, мыть руки с 

мылом, вытирать полотенцем чистые руки; 

• слить воду после пользования унитазом, нажав на бачке на спуск воды; 

• соблюдать порядок и чистоту; 

• бережно относиться к санитарно-техническому оборудованию. 

4. Во время посещения туалетной комнаты воспитанникам запрещено: 

• бросать мелкие предметы и игрушки в унитаз и доставать их оттуда; 

• взбираться на унитаз (горшок) ногами; 

• засовывать голову в унитаз; 

• бросать бумагу в унитаз; 

• сидеть на полу; 

• сильно открывать кран при умывании или мытье рук; 

• пить воду из по крана; 

• пробовать мыло на вкус; 

• виснуть на трубах отопления; 

• бегать, прыгать, брызгаться водой, устраивать игры; 
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• забираться на решетку батареи и подоконник; 

• открывать самостоятельно форточки, фрамуги, окна. 

5. При случайном падении во время пользования туалетной комнатой воспитанники не 

должны шевелиться, а должны немедленно позвать воспитателя или помощника 

воспитателя. 

6. Обо всех повреждениях санитарно-технического оборудования, обнаружении луж на 

полу и т. п. воспитанникам необходимо ставить в известность воспитателя или 

помощника воспитателя. Устранять неисправности самостоятельно запрещается. 

7. При получении травмы (порезы, ушибы и т. п.) воспитанники должны немедленно 

сообщить об этом воспитателю или помощнику воспитателя. 

8. При возникновении аварийных ситуаций (пожар, задымление, сильные посторонние 

запахи и т. п.) воспитанники обязаны, не допуская паники, выполнять указания 

воспитателя или помощника воспитателя. 

 

Инструкцию составил:         

Заведующий                              _________ Сергина С.А. 

Воспитатель ___________ Забайкина Н.Н.  
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